di Capriasca

Municipio

Tesserete, 9 luglio 2026
Ris. mun. n° 609 del 06.07.2026

Risposta all'interrogazione di Fiorenza Rusca Franzoni e cofirmatari sulla “politica
! P
giovanile in Capriasca”

Gentile Signora Rusca Franzoni,
Gentile Signora, Egregi Signori,

la presente in risposta allinterrogazione pervenuta il 16 giugno scorso, mediante la quale ci
ponete alcuni quesiti in merito alla politica giovanile in Capriasca.

Di seguito i quesiti e le puntuali risposte:

1) Vi sono nuovi sviluppi nella strategia implementata dal Municipio in favore di una politica
giovanile in Capriasca? Quali sono le tempistiche?

Il Municipio ha dato mandato alla SUPSI Dipartimento formazione e apprendimento, Alta
scuola pedagogica di analizzare il sondaggio che & stato sottoposto ai giovani di Capriasca
e Ponte Capriasca alla fine dello scorso anno (vedi risposta alla domanda 5). Sulla base di
questa analisi il Municipio ha deciso di entrare nel merito e concretamente di proporsi quale
comune pilota al progetto “Booster della politica comunale dell'infanzia e della gioventu”
promosso dal Cantone e dalla Confederazione. Il progetto pilota prevede una durata di 3
anni, a decorrere dal 1.01.2027, con un costo di circa fr. 3'500.00 all’anno.

2) Chi é stato coinvolto nella formulazione del progetto di politica giovanile in Capriasca?

Se come auspichiamo il Comune verra accettato quale Comune pilota nel progetto
cantonale sopraesposto, il lavoro verra svolto dal Servizio Sociale del Comune in
collaborazione con Cantone e Confederazione, alfine di sviluppare delle strategie di politica
dell'infanzia e della gioventu, orientate alla pratica. Il Municipio ha previsto per questo di
aumentare di un 10% la percentuale lavorativa di una delle due assistenti sociali.

Rimane aperta la possibilita di collaborare con Ponte Capriasca.

3) Ci sono sviluppi nella visione del Municipio su come estendere la politica giovanile in
Capriasca?

Il Municipio ha dato mandato politico per I'elaborazione di una strategia mirata all'infanzia
e alla gioventu al Servizio sociale (vedi risposte 1 e 2).

4) E stata valutata la possibilita di una fondazione di un centro giovani in Capriasca? Se si,
come? Se no, perché?

Un centro giovani in Capriasca & stato uno dei temi toccato nel sondaggio. Sara compito
del progetto pilota sopraesposto approfondire la tematica.
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5) Infine, visto che é stato lanciato un sondaggio tra i ragazzi potenzialmente interessati ad
una politica giovanile, chiediamo al Municipio di informare il Consiglio comunale dell'esito
di questo sondaggio, fornendo i risultati dettagliati sui numeri e sui contenuti dei riscontri.

Compito del sondaggio era quello di capire la soddisfazione o meno dei giovani
capriaschesi riguardo il loro tempo libero e di raccogliere eventuali proposte per migliorarla.

Il campione analizzato corrisponde a 262 risposte valide, ovvero a circa un terzo dei giovani
residenti nei Comuni di Capriasca e Ponte Capriasca; queste cifre garantiscono una
rappresentativita statisticamente significativa. Le risposte sono distribuite equamente tra i
due generi (49% ragazze, 51% ragazzi).

| dati del sondaggio riportano un’alta soddisfazione generale: i giovani indicano infatti di
apprezzare le offerte gia presenti sul territorio e le richieste che portano sono generalmente
rivolte al miglioramento delle infrastrutture presenti.

Nel complesso, la grande maggioranza dei giovani indica di voler trascorrere il proprio
tempo libero con i coetanei e le attivita piu diffuse riguardano la socialita (uscire con gli
amici), lo sport € il digitale.

Va precisato che la maggioranza dei giovani (85%) ha formulato proposte concrete relative
a come vorrebbero trascorrere il tempo libero. Le tre aree di maggiore interesse sono legate
ad attivita sportive, a feste ed eventi musicali, e al fatto di poter avere un luogo di incontro
dove poter trascorrere il tempo libero tra pari.

Per quanto riguarda lo sport, le proposte dei giovani fanno riferimento ad infrastrutture gia
esistenti che potrebbero essere migliorate (Skatepark Capriasca, campetto di Campestro,
tavolo ping-pong Bidogno...) oppure chiedono una maggiore accessibilita (ad esempio
I'accesso alle palestre scolastiche, apertura prolungata del campo sportivo con accesso ai
bagni).

In base ai risultati del sondaggio, gran parte delle proposte formulate in campo aperto,
scritte di proprio pugno (64 risposte), indicano il desiderio di uno spazio dedicato ai giovani
dove potersi incontrare e svolgere o partecipare a diverse attivita (giocare, esprimersi
creativamente, mangiare, ascoltare musica e guardare un film).

Per i dettagli sul sondaggio rimandiamo al “Rapporto di sintesi strategica: Il tempo libero
dei giovani a Capriasca e Ponte Capriasca” della SUPSI.
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In considerazione di quanto sopra, e tenendo conto dei tempi tecnici essenziali, il Municipio
desidera confermare la propria disponibilita a condividere con il Consiglio comunale lo sviluppo
del progetto, proseguendo con piacere anche i costruttivi incontri con i Capi Gruppo.

Cordiali saluti.

Per il Municipio -

[
Francesco Qangpica, Sindaco Avv. Alajri Bianchi, Segretario

Allegato:
- Rapporto di sintesi strategica: Il tempo libero dei giovani a Capriasca e Ponte
Capriasca
- Riassunto visivo sondaggio giovani

dettagli del progetto Booster su https://www.guida-pig.ch/booster



Rapporto di sintesi strategica: Il tempo libero dei giovani a Capriasca e
Ponte Capriasca

1. Panoramica dello studio: obiettivi e contesto L'obiettivo primario di questa analisi &
fornire alle amministrazioni di Capriasca e Ponte Capriasca una base decisionale autoritativa
per la programmazione di servizi e infrastrutture basati sui bisogni reali della popolazione
giovanile. Lo studio non si limita a fotografare lo stato attuale, ma intende tracciare le linee
guida per una strategia territoriale di lungo periodo.L'indagine & stata condotta tra novembre
e dicembre 2025 in stretta collaborazione con la SUPSI (DFA/ASP) . La rilevazione si &
avvalsa di un questionario digitale mirato alla coorte di nati tra il 2007 e il 2013, garantendo
una mappatura fedele delle dinamiche relazionali e d'uso del tempo libero nel
comprensorio.2. Identikit dei partecipanti Il campione analizzato comprende 262 risposte
valide , garantendo una rappresentativita statisticamente significativa di circa un terzo dei
giovani residenti. La distribuzione di genere & perfettamente bilanciata (51% maschi, 49%
femmine).ll profilo formativo del campione riflette la seguente distribuzione:

e Scuola Media: 53% (140 giovani).

e Scuola Superiore: 39% (101 giovani).

e Formazione professionale/Lavoro/Altro: 8%.L’analisi copre la fascia d'eta 12-18
anni. E prioritario osservare la sensibile variazione della reattivita demografica: il
tasso di partecipazione raggiunge il picco tra i dodicenni (63% a Ponte Capriasca)
per poi decrescere progressivamente fino ai diciottenni (18% a Capriasca). Questo
dato indica una necessita di strategie di coinvolgimento differenziate per le fasce
d'eta superiori, meno intercettate dai canali di comunicazione tradizionali.3. Attivita
quotidiane: socialita, sport e digitale Il tempo libero dei giovani nel territorio si
articola su stili di vita polarizzati tra attivazione fisica e fruizione passiva, mediata o in
presenza.| Categoria | Rilevanza (almeno un'attivita indicata) || --—--- | === || Digitale
e Media | 92% (navigazione social, video, musica) || Socialita e Relazioni | 82%
(uscire con amici, stare in famiglia) || Attivita fisiche e Outdoor | 65% (sport, natura)
|| Creativita e Cultura | 49% (musica, lettura, arte, cucina) || Riposo e Tempo
passivo | 22% (non fare niente, rilassarsi) |

Dall'analisi delle co-occorrenze emergono stili distinti : un polo "digitale-passivo” (chi
guarda video o ascolta musica & meno incline allo sport) in contrapposizione a un polo
"attivo-outdoor”. Le ragazze mostrano una spiccata predilezione per 'ambito
creativo-culturale e la fruizione mediale, mentre i ragazzi concentrano il proprio tempo su
videogiochi, attivita fisiche e interazioni sociali di gruppo. L'amministrazione deve
considerare questa dicotomia per evitare di progettare servizi eccessivamente sbilanciati
verso un solo profilo comportamentale.4. Analisi della soddisfazione: percezione
ottimizzata e confronto Sulla base di una recente integrazione dei dati, & stata condotta
un' Analisi della Percezione Ottimizzata che permette di superare la visione polarizzata
emersa nelle prime fasi dello studio.Dati di soddisfazione integrati (N=266):

e Si: 101

e Abbastanza: 144

e Poco: 18

e Per niente: 3
L'evidenza indica che oltre il 92% dei giovani (245 su 266) esprime oggi un
giudizio positivo (Si + Abbastanza) sulla qualita del proprio tempo libero. Questo
risultato mitiga il dato originale (55% di soddisfatti), suggerendo che l'offerta attuale &



sostanzialmente solida, sebbene necessiti di correttivi per la quota di giovani che si
sentono esclusi dai circuiti tradizionali.Le evidenze scientifiche del rapporto
confermano che le attivita associate a una maggiore soddisfazione restano lo sport e
la lettura; al contrario, l'inattivita prolungata e I'uso mediale intensivo si legano
storicamente a livelli di appagamento sensibilmente inferiori.5. Desideri dei giovani:
spazi all'aperto ed eventi Le richieste dei ragazzi delineano una gerarchia di
priorita focalizzata sulla riappropriazione degli spazi fisici e sulla mobilita:

Spazi all'aperto (41%): Richiesta trasversale di aree skate, campetti e parchi
attrezzati.

Mobilita (32%): |l trasporto verso Lugano & identificato come un fattore abilitante
critico . La domanda raddoppia con I'eta, passando dal 20% (under 15) al 40%
nella fascia 15-18 anni .

Manifestazioni e Concerti (27%): Desiderio di eventi musicali e festival dedicati,
vissuti come momenti di aggregazione sicura.ll sabato in giornata emerge come |l
momento pil favorevole per l'organizzazione di nuove attivita, configurandosi come
lo slot temporale capace di intercettare il consenso pit ampio tra le diverse fasce
d’eta.6. Conclusioni e Proposte strategiche Per rispondere efficacemente alle
istanze emerse, 'amministrazione comunale deve impostare |'azione politica su tre
pilastri fondamentali:

Il Centro Giovanile Polifunzionale: La creazione di una "casa per i giovani" al
coperto & prioritaria per garantire aggregazione tutto I'anno. La strategia deve
puntare sull' autonomia : il 27% dei giovani predilige una gestione autogestita
rispetto al solo 9% che richiede la presenza costante di un adulto. Si raccomanda di
integrare questo spazio con logiche simili al progetto "Piazza in Comune” ,
possibilmente posizionandolo in prossimita dell' Arena Sportiva per creare un polo
di attrazione dinamico.

Potenziamento Infrastrutture Outdoor (Quick Wins): Non & richiesta
I'introduzione di nuove discipline, ma il miglioramento dell'accessibilita e della
manutenzione dell'esistente. Gli interventi prioritari devono includere il rinnovo dello
skatepark di Capriasca , la posa di coperture invernali per i campi da tennis , la
manutenzione del campetto di Campestro (reti e incentivi d'uso) e il
potenziamento delle aree griglia (modello Lelgio) . E essenziale garantire
I'apertura prolungata delle palestre scolastiche anche in orario extrascolastico.
Mobilita come Servizio Abilitante: La politica dei trasporti deve essere considerata
parte integrante delle politiche giovanili. L'implementazione di collegamenti serali
sicuri e il sostegno a eventi musicali "legittimati" per la fascia 13-20 anni sono leve
indispensabili per ridurre il senso di isolamento periferico dei giovani meno
soddisfatti.In conclusione, la riuscita di questi interventi dipende dall'adozione di un
approccio sperimentale e co-progettato . La gestione dei nuovi spazi non deve
essere calata dall'alto, ma costruita insieme ai ragazzi, trasformandoli da fruitori
passivi ad attori protagonisti della vita sociale di Capriasca e Ponte Capriasca.



Giovani e Tempo Libero:
Un Quadro di Soddisfazione ©
e Socialita

Il rapporto analizza le abitudini dei giovani trai 12 e i 18 anni nei comuni di
Capriasca e Ponte Capriasca. | dati rivelano una forte correlazione tra la
partecipazione ad attivita sociali o sportive e un elevato grado di soddisfazione
personale.

Le Attivita nel Cuore
del Tempo Libero

Il Termometro
della Soddisfazione

Il benessere & legato
al movimento.

Chi pratica sport o legge
mostra livelli di soddisfazione
significativamente pit alti.

Gli amici sono la
priorita assoluta
Circa 7 giovani su 10
indicano le uscite
con i coetanei come
attivita principale.

Si (Molto soddisfatto)
101 Risposte

,,gvm

bastanza
144 Risposte

245

Giovani su 266
sono soddisfatti
La stragrande
maggioranza dei
rispondenti valuta
positivamente il proprio

tempo libero. p | Sport e Musica
: ,% = | come pilastri quotidiani
Ll : § Circa il 60% dei ragazzi pratica
' Poco | regolarmente attivita fisica o
18 Risposte ; ascolta musica.

Per niente
3 Risposte

esprime una soddisfazione
scarsa o nulla.

; . ' : Passivita
Una minoranza chiede Socialita digitale
nuovi stimoli. A ) =
, . . | Le attivita relazionali ...Tispetto all'uso
Solo I'8% dei giovani (21 persone) in presenza generano intensivo dei media. /

pil benessere...




